Celui qui rassasie de biens ta vieillesse
2011-03-06

Que ma bouche soit remplie de tes louanges, Que chaque jour elle te glorifie! Ne me
rejette pas au temps de la vieillesse; Quand mes forces s'en vont, ne m'abandonne
pas! (Psa 71:8-9)

Mon ame, bénis I'Eternel, Et n'oublie aucun de ses bienfaits! C'est Iui qui pardonne
toutes tes iniquités, Qui guérit toutes tes maladies; C'est lui qui délivre ta vie de la
fosse, Qui te couronne de bonté et de miséricorde; C'est lui qui rassasie de biens ta
vieillesse, Qui te fait rajeunir comme l'aigle. (Psa 103:2-5)

Psa 41:10a (41:11) Toi, Eternel, aie pitié de moi et rétablis-moil

Il envoya sa parole et les guérit, Il les fit échapper de la fosse.
(Psa 107:20)

Ecoutez-moi, maison de Jacob, Et vous tous, restes de la maison d'Israél, Vous que
j'ai pris @ ma charge des votre origine, Que j'ai portés dés votre naissance! Jusqu'a
votre vieillesse je serai le méme, Jusqu'a votre vieillesse je vous soutiendrai; Je I'ai fait,
et je veux encore vous porter, Vous soutenir et vous sauver. (Esa 46:3-4)

Mais ceux qui se confient en I'Eternel renouvellent leur force. lls prennent le vol
comme les aigles; lls courent, et ne se lassent point, lls marchent, et ne se fatiguent
point. (Esa 40:31)

42:2) Comme une biche soupire apres des courants d'eau, Ainsi mon ame soupire
aprés toi, 6 Dieu! (42:3) Mon ame a soif de Dieu, du Dieu vivant: Quand irai-je et
paraitrai-je devant la face de Dieu?

Au chef des chantres. Sur la guitthith. Des fils de Koré. Psaume. (84:2) Que tes
demeures sont aimables, Eternel des armées! (84:3) Mon ame soupire et languit aprés
les parvis de I'Eternel, Mon coeur et ma chair poussent des cris vers le Dieu vivant.
(84:4) Le passereau méme trouve une maison, Et I'hirondelle un nid ou elle dépose
ses petits... Tes autels, Eternel des armées! Mon roi et mon Dieu! (84:5) Heureux ceux
qui habitent ta maison! lls peuvent te célébrer encore. Pause. (84:6) Heureux ceux qui
placent en toi leur appui! lls trouvent dans leur coeur des chemins tout tracés. (84:7)
Lorsqu'ils traversent la vallée de Baca, lIs la transforment en un lieu plein de sources,
Et la pluie la couvre aussi de bénédictions. (84:8) Leur force augmente pendant la
marche, Et ils se présentent devant Dieu & Sion. (84:9) Eternel, Dieu des armées,
écoute ma priere! Préte l'oreille, Dieu de Jacob! Pause. (84:10) Toi qui es notre
bouclier, vois, 6 Dieu! Et regarde la face de ton oint! (84:11) Mieux vaut un jour dans
tes parvis que mille ailleurs; Je préfere me tenir sur le seuil de la maison de mon Dieu,
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Plut6t que d'habiter sous les tentes de la méchanceté. (84:12) Car I'Eternel Dieu est un
soleil et un bouclier, L'Eternel donne la grace et la gloire, Il ne refuse aucun bien a
ceux qui marchent dans l'intégrité. (84:13) Eternel des armées! Heureux I'homme qui
se confie en toi! (Psa 84:1-12)

Invoque-moi, et je te répondrai; Je t‘annoncerai de grandes choses, des choses
cachées, Que tu ne connais pas. (Jér 33:3)

Versets d’encouragement
(Philippiens 4:13) 13 Je puis tout par celui qui me fortifie.
(Psaumes 119:28) 28 Mon ame pleure de chagrin: Releve-moi selon ta parole!

(1 Pierre 5:7) 7 et déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-méme prend soin
de vous.

(Ephésiens 6:10) 10 Au reste, fortifiez-vous dans le Seigneur, et par sa force toute-
puissante.

(Psaumes 138:3) 3 Le jour ou je t'ai invoqué, tu m'as exaucé, Tu m'as rassuré, tu as
fortifie mon ame.

(1 Corinthiens 15:57) 57 Mais graces soient rendues a Dieu, qui nous donne la victoire
par notre Seigneur Jésus-Christ!

(2 Timothée 1:7) 7 Car ce n'est pas un esprit de timidité que Dieu nous a donne, mais
un esprit de force, d'amour et de sagesse.

(Romains 16:20) 20 Le Dieu de paix écrasera bientét Satan sous vos pieds. Que la
grace de notre Seigneur Jésus-Christ soit avec vous!

(Jean 15:7) 7 Si vous demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous,
demandez ce que vous voudrez, et cela vous sera accordé.

(Hébreux 13:6) 6 C'est donc avec assurance que nous pouvons dire: Le Seigneur est
mon aide, je ne craindrai rien; Que peut me faire un homme?

(Ephésiens 3:20) 20 Or, a celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous,
infiniment au dela de tout ce que nous demandons ou pensons,

(Psaumes 27:1) 1 De David. L'Eternel est ma lumiere et mon salut: De qui aurais-je
crainte? L'Eternel est le soutien de ma vie: De qui aurais-je peur?
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(Jean 16:33) 33 Je vous ai dit ces choses, afin que vous ayez la paix en moi. Vous
aurez des tribulations dans le monde; mais prenez courage, j'ai vaincu le monde.

(Jean 8:12) 12 Jésus leur parla de nouveau, et dit: Je suis la lumiere du monde; celui
gui me suit ne marchera pas dans les ténebres, mais il aura la lumiere de la vie.

(Psaumes 46:1) 1 Au chef des chantres. Des fils de Koré. Sur alamoth. Cantique. Dieu
est pour nous un refuge et un appui, Un secours qui ne manque jamais dans la
détresse.

(Luc 10:27) 27 Il répondit: Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton coeur, de toute
ton ame, de toute ta force, et de toute ta pensée; et ton prochain comme toi-méme.

(Apocalypse 3:20) 20 Voici, je me tiens a la porte, et je frappe. Si quelqu'un entend ma
voix et ouvre la porte, j'entrerai chez lui, je souperai avec lui, et lui avec moi.

(Psaumes 18:32-33) 32 C'est Dieu qui me ceint de force, Et qui me conduit dans la
voie droite. 33 Il rend mes pieds semblables a ceux des biches, Et il me place sur mes
lieux élevés.

(1 Corinthiens 10:13) 13 Aucune tentation ne vous est survenue qui n‘ait été humaine,
et Dieu, qui est fidele, ne permettra pas que vous soyez tentés au dela de vos forces;
mais avec la tentation il préparera aussi le moyen d'en sortir, afin que vous puissiez la
supporter.

(Philippiens 4:6-7) 6 Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose faites connaitre
vos besoins a Dieu par des prieres et des supplications, avec des actions de graces. 7
Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées
en Jésus-Christ,

(Matthieu 11:28-30) 28 Venez a moi, vous tous qui étes fatigués et chargés, et je vous
donnerai du repos. 29 Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je
suis doux et humble de coeur; et vous trouverez du repos pour vos ames. 30 Car mon
joug est doux, et mon fardeau léger.

(2 Corinthiens 12:9-10) 9 et il m'a dit: Ma grace te suffit, car ma puissance s'accomplit
dans la faiblesse. Je me glorifierai donc bien plus volontiers de mes faiblesses, afin
gue la puissance de Christ repose sur moi. 10 C'est pourquoi je me plais dans les
faiblesses, dans les outrages, dans les calamités, dans les persécutions, dans les
détresses, pour Christ; car, quand je suis faible, c'est alors que je suis fort.
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Pour terminer, peut importe la situation, la tribulation, I'épreuve, la maladie ou la
vieillesse, si je regarde a Jésus, j'aurai toujours la provision nécessaire.

Regarder a Jésus, c'est se fortifier dans la foi. il en est l'initiateur.
Regarder a Jésus, c'est trouver des motifs toujours renouvelés de reconnaissance.

Il a souffert la croix, et cela en vue de la joie qui lui était offerte, celle de nous amener
au salut.

Regarder a Jésus, c'est recevoir la certitude de la victoire. Il est assis a la droite du
trone de Dieu.

Regarder a Jésus, c'est avoir sous les yeux I'exemple parfait. Il a supporté sans faiblir
I'opposition des pécheurs.

Regarder a Jésus, c'est se mettre pour toujours a l'abri du désespoir. Ceux qui le
contemplent ne risquent pas de se lasser, I'ame découragée.

Apprenons a regarder a Jésus. J.M.Nicole
Ne crains rien, car je suis avec toi; Ne promene pas des regards inquiets, car je suis
ton Dieu; Je te fortifie, je viens a ton secours, Je te soutiens de ma droite triomphante.

(Esa 41:10)

Car je suis I'Eternel, ton Dieu, Qui fortifie ta droite, Qui te dis: Ne crains rien, Je viens a
ton secours. (Esa 41:13)
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