La priere(13)
L'ECOUTE

Assimiler

« La priere est le pélerinage que fait 'ame, du moi vers Dieu. Le remede le
plus efficace contre I'amour et la préoccupation de soi se trouve dans une
attitude d'écoute humble. » Ces mots, écrits il y a prés d'un siecle, nous
amenent a cet aspect de la priere appelé écoute. Des siecles auparavant,
Salomon écrivait : « Ne te presse pas d'ouvrir la bouche, et que ton coeur ne se
hate pas d'exprimer une parole devant Dieu; car Dieu est au ciel et toi sur la
terre; que tes paroles soient donc peu nombreuses» (Ecclésiaste 5.1).

Certains éléments de la priere peuvent vous paraitre trés semblables. Et
certains se demandent peut-étre en quoi I'écoute differe a la fois de l'attente et
de la méditation. Comme nous l'avons dit, I'attente consiste a centrer toute notre
attention sur Dieu dans une relation d'amour. Nous nous abandonnons
silencieusement a I'amour de Dieu. D'un autre cote, la méditation est I'étude
approfondie d'un theme particulier. Quoique trés lieée a la fois a l'un et a l'autre,
'écoute est un élément & part entiere de la priére. Ecouter dans la priére
équivaut a assimiler les instructions que nous donne Dieu en ce qui concerne
des points précis de notre journée.

L'école du silence

Les meilleurs amis sont toujours ceux qui savent écouter. Si nous voulons
vraiment étre les amis du Seigneur, nous devons apprendre a écouter. Jésus
n'‘a pas seulement promis qu'il entre dans le cceur de celui qui lui ouvrirait la
porte, mais il a aussi promis de « souper » avec lui (Apocalypse 3.20). Le terme
« souper » nous parle de communion. Un trop grand nombre de nos prieres
consistent a demander au lieu de souper. La priere devient souvent unilatérale
et conduit & se replier sur soi. Notre priere devrait étre une véritable
conversation dans laquelle nous écoutons autant que nous parlons. « Au lieu
gue chacun de nous fasse une belle priere-discours a Dieu, discutons des
choses avec lui, de I'un a l'autre, en lincluant dans la conversation. Comme
nous le faisons dans une conversation courante. »

D'une certaine maniere, I'écoute est un véritable don qui nous permet
d'aider les autres. Jésus avait ce don de I'écoute. « Jésus a écouté le cri de
I'aveugle au milieu d'une foule bruyante masseée dans la rue. Il a écouté I'histoire
de Marie-Madeleine quand elle est venue a un souper sans y avoir été invitée. Il
a écouté les prieres des lépreux alors que personne d'autre ne les aurait
approchés. Jésus écouta aussi Nicodeme qui vint lui parler en pleine nuit. Il
écouta méme le brigand crucifié a coté de lui quand il agonisait sur la croix. »



Pour ressembler a Jésus, il nous faut savoir écouter, tout particulierement
dans la priére. Le désir de Jésus était d'accomplir la volonté de son pere. Pour
la connaitre, il passa des nuits entieres a écouter.

Nous aussi, nous devons suivre son exemple et apprendre l'art de I'écoute
a l'école du silence de Dieu. Paul dit aux Thessaloniciens : « Nous vous
exhortons ... a mettre votre honneur a vivre en paix» (1 Thessaloniciens 4.10-
11). « Le calme est un signe de force chez un homme ou une femme. Le bruit
ne fait pas I'éloquence. Une voix forte ne fait pas la force. Dans chacun des
domaines de la vie, ce sont les forces tranquilles qui font le plus de choses. Par
conséquent, si nous voulons étre forts, nous devons apprendre a étre calmes.
Un cceur calme donnera une vie calme. »

Le don de I'écoute

Nous montrons a la fois notre dépendance et notre foi quand nous
apaisons nos cceurs, pour mieux recevoir les instructions de Dieu pour la
journée. Le fait d'écouter impligue que nous croyions que Dieu veut vraiment
nous parler. Cela contribue aussi a donner encore moins de place au « moi»
dans notre vie de priere. Je me demande si nos prieres quotidiennes ne
constituent pas le plus grand obstacle a notre croissance spirituelle, car elles
sont tres souvent unilatérales, comme le sont nos paroles, notre étude de la
Bible, nos efforts. Quand, pour la derniere fois, vous étes-vous assis avec
bonheur, en sa présence, en étant conscients du fait qu'il inondait votre cceur et
vous parlait?

Ce n'est qu'en apprenant a entendre la voix du Péere que nous pouvons
apprendre a chasser les voix du monde. Nous sommes envahis de mots dans
notre société. Des panneaux publicitaires nous les jettent a la téte a chaque
pas. Les gros titres des journaux nous assaillent. Une priere réguliere établit
dans nos vies l'expérience du silence et de la concentration qui permettent a la
douce voix calme de notre Seigneur de percer le brouhaha de la vie et de
prononcer des mots de paix et de joie.

Il est nécessaire qu'une grande partie de notre priere se fasse dans le
silence parce qu'elle cherche essentiellement a discerner la volonté de Dieu. Si
nous écoutons, Dieu nous révélera comment prier efficacement mais aussi
comment vivre efficacement.

On peut assimiler cette écoute dans la priere a celle de notre voix
intérieure. Les instructions que Dieu donne a chacun dans la priére pour le
guider sont d'une importance capitale. Mais comme il est facile d’écouter notre
propre voix qui nous pousse a faire des choses pour nous! Alors que c'est la
voix de Dieu la voix intérieure - que nous devons apprendre a entendre.



Un moment calme chaque jour est le laboratoire ou nous pouvons
développer cette capacité a « entendre ». Nous pouvons aussi entendre cette
VOix au cours des activités du jour, mais c'est dans le calme de notre priere que
le don de I'écoute est donné et recu.

Dieu seul connait la solution de tous les problemes que nous aurons a
affronter. Ce temps d'écoute dans la priere permet au chrétien de se mettre a
I'écoute des solutions de Dieu. Prenez bien garde a ce que votre heure de
priere ne se transforme en monologue égoiste. Nous ne prions pas pour dire a
Dieu ce qu'il faut faire, mais pour découvrir ce que Dieu veut que nous fassions
pour gu'il soit glorifié.

La valeur du silence

Dieu a puissamment utilisé Moise parce qu'il était tres patient. Il était
méme, comme la Bible nous le dit, « plus qu'aucun étre humain sur la face de la
terre» (Nombres 12.3). C'était un vieill homme de quatre-vingts ans et pourtant
Dieu l'a choisi pour diriger une armée de plusieurs millions d'individus.
Pourquoi? Parce que Moise était patient et que les hommes patients savent
écouter. « Il 'Y avait des hommes comme Aaron qui étaient d'excellents
orateurs, des hommes comme Koré qui étaient des chefs par nature; mais un
seul homme reconnut qu'il ne pouvait pas commander si Dieu ne lui parlait
d'abord et ne parlait ensuite a travers lui. Jour apres jour, et pendant quarante
ans, Moise s'appuya sur ce que Dieu avait dit, I'écouta et ensuite parla.
Comment s'étonner qu'il ait été l'auteur d'un nombre de livres bibliques tres
important.

Une force formidable est promise au chrétien qui acquiert un esprit
d'écoute. Mais parce que cet esprit accorde une telle force, le prix pour I'obtenir
est éleve. Pierre dit, a propos de cet esprit, que c'est « un esprit doux et
tranquille... qui est d'un grand prix devant Dieu. »(1 Pierre 3.4)

Quel est le prix du silence, si ce n'est le don de soi-méme a Dieu? C'est
fermer les yeux a ce que le monde considere comme étant important et
n'écouter que l'appel du Saint-Esprit.

Le prix du silence, c'est aussi du temps, beaucoup de temps accordé a
I'apprentissage de I'écoute. Une priére positive et créative nécessite un
environnement de silence, et si nous he sommes pas préparés a nous entrainer
au silence, nous ne pouvons pas esperer connaitre un jour la puissance de la
priere.

Dans un monde actif, rien ne semble plus difficile a pratiquer que I'écoute
de Dieu. Plus nous approchons de la fin de notre heure de priére, plus nous



avons envie de passer a l'action. Mais il nous faut écouter attentivement pour
étre sdr que tous nos plans d'action viennent de Dieu.

Le murmure de Dieu

Puisque les bruits du monde perturbent notre priére, le secret du silence
commence par la victoire sur ces bruits indésirables. « Ce n'est que lorsque les
bruits du monde s'éteignent en nous que nous pouvons entendre le murmure de
Dieu. Il nous murmure toujours quelque chose; seulement, nous ne l'entendons
pas toujours a cause du bruit, de la hate et des préoccupations de la vie agitée
gue nous menons. »(10)

Comment Dieu va-t-il nous parler dans ces moments de calme? Souvent,
son murmure est percu sous la forme d'une petite voix tranquille dans notre
cceur. Elie entendit Dieu parler dans un « son doux et subtil » (1 Rois 19.12). Et
cependant son message était tres clair: Dieu indiquait a Elie ce qu'il devait faire
a ce moment particulier de sa vie.

En d'autres circonstances, il n'y a pas de voix intérieure pour nous guider,
et malgré tout, nous sentons que Dieu est la et qu'il nous guide avec douceur.
Nous savons que le fait d'avancer dans telle direction plaira a Dieu, et ainsi,
nous obéissons.

Dieu parle le plus souvent par sa Parole. En fait, nous devrions centrer
toute forme de recherche de la volonté divine sur la Bible. Si telle indication est
contraire a la Parole de Dieu, c'est qu'elle ne vient pas de Dieu.

Un réle pratique

Durant cette phase d'écoute, vous pouvez, si vous le voulez, garder pres
de vous un carnet sur lequel vous pourrez noter les indications concernant la
journée qui vient. Si une femme au foyer demande a Dieu de l'aider a
programmer ses activités de la journée, elle devrait étre préte a inscrire sur le
papier toute suggestion venant de Dieu. L'homme d'affaires qui se demande
guel projet important devrait étre étudié en priorité ce jour-la devrait demander a
Dieu de lui donner une sagesse pratique pour les responsabilités spécifiques de

cette journée.

Souvenez-vous bien que I'écoute a un rdle pratique. Vous n'étes pas la
pour essayer d'entendre de belles pensées, mais pour demander a Dieu de
diriger votre journée. Si vous avez du papier et un crayon, cela montre votre foi.
C'est comme si vous disiez a Dieu: « Je suis sUr que tu vas vraiment me parler,
et je suis prét a noter tes directives. »



Bien s0r, quand nous touchons a ces aspects les plus profonds de la
priere, certains dangers nous guettent. La priére est en grande partie une
expérimentation de la croissance spirituelle qui comporte a la fois des échecs et
des succes. Mais pour ceux qui perséeverent, les bénédictions effaceront tous
les découragements. Notre connaissance de Dieu augmentera de maniére
extraordinaire. « Une heure d'une telle écoute peut-nous donner une vision plus
juste des mysteres de la nature humaine et une intuition plus sdre des valeurs
divines qu'une étude laborieuse les hommes. »

Seigneur, enseigne-nous a écouter!
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L'ECOUTE
ONZIEME ETAPE D'UNE PRIERE QUI TRANSFORME LE MONDE

1. Dans votre moment d'écoute, n'hésitez pas a poser a Dieu des questions
précises concernant un probleme ou une situation difficiles.

2. Recherchez dans la Bible des réponses précises a vos questions. Dieu parle
le plus souvent par sa Parole.

3. Evaluez mentalement tous les aspects du probléme. Demandez & Dieu de
vous montrer son plan au travers de ces aspects.

4. Tenez-vous prét a noter toutes les idées que Dieu peut vous donner sur la
facon de résoudre tel probleme particulier.



