
La prière(6)

LA PRIERE DE LA BIBLE
S'appuyer sur les promesses de Dieu

Il n'y a que trois catégories de personnes dans le monde d'aujourd'hui », a
confié un chrétien: « ceux qui ont peur, ceux qui n'en savent pas assez pour
avoir peur et ceux qui connaissent leur Bible.

La  Parole  de  Dieu,  indispensable  à  notre  vie  chrétienne  dans  son
ensemble, est tout particulièrement essentielle à la prière. Selon la foi que nous
avons en la Parole de Dieu et  selon la manière dont nous l'appliquons à la
prière, Dieu accordera sa puissance pendant que nous prions.

Nous ne pourrons jamais espérer  grandir  en assurance dans notre vie
chrétienne si nous passons peu ou pas de temps à chercher à connaître Dieu
au travers de sa Parole. Ainsi, la Parole de Dieu doit faire partie intégrante de
notre vie de prière. Nous pouvons étudier la Bible toute la semaine, mais nous
devons aussi chercher à inclure directement la Parole de Dieu dans notre prière
quotidienne.

C'est la seule façon pour nous d'accéder à une compréhension totale de
toute la puissance que Dieu a en réserve pour nous. Léonard Ravenhill a fait
cette remarque: « Un de ces jours, une âme simple prendra la Parole de Dieu,
la lira et y croira. Nous, nous serons bien embarrassés. Nous avons adopté une
théorie qui nous arrange bien, celle qui dit que la Bible est un livre qu'il  faut
expliquer alors que c'est un livre qu'il faut croire, d'abord, et auquel il faut obéir
ensuite. 
La nourriture divine

« La prière projette la foi sur Dieu et Dieu sur le monde. Seul Dieu peut ébranler
les montagnes mais la foi et la prière peuvent atteindre Dieu. 

Il est vrai que la foi, associée à la prière, transporte les montagnes. Mais
où donc pouvons-nous acquérir cette foi qui transporte les montagnes? Paul a
rappelé aux chrétiens de Rome que « la foi vient de ce que l'on entend et ce
que l'on entend vient de la Parole de Dieu» (Romains 10.17). Il n'y a pas d'autre
moyen de fortifier notre foi que de passer du temps avec la Parole de Dieu.



Le jeûne et de longues heures de prière ne peuvent pas édifier la foi. La
lecture de livres sur la foi et sur les hommes de foi et leurs exploits nous donne
un désir profond d'avoir la foi, mais elle n'édifie pas la foi. Seule la Bible est la
source de la foi.

Peu d'écrivains ont sans doute eu autant d'impact sur la vie de prière des
chrétiens qu'Andrew Murray. Comme beaucoup de grands hommes de Dieu, il
avait développé une vie de prière intense qui était profondément nourrie de la
Bible. Il expliqua un jour: « Un peu de Parole de Dieu, plus un peu de prière,
entraînent la mort de notre vie spirituelle. Beaucoup de Parole de Dieu, avec
peu de prière, donnent une vie atrophiée. Beaucoup de prière et peu de lecture
de la Parole de Dieu apportent plus de vie mais sans la stabi lité. Beaucoup de
Parole de Dieu et beaucoup de prière chaque jour donnent une vie équilibrée et
puissante. 

Notre  moment  de  prière,  quelle  que  soit  son  intensité,  n'est  jamais
vraiment complet  sans la nourriture divine que seule la Parole de Dieu peut
nous apporter. En fait, la Bible est le seul vrai livre de prières du chrétien. C'est
le guide et le fondement de toute prière efficace. Négliger la Parole de Dieu,
c'est  négliger  la  puissance  de  Dieu.  Quand  nous  négligeons  la  lecture
quotidienne et paisible de la Parole de Dieu dans un esprit de méditation, nous
coupons le contact avec le trône de la grâce de Dieu. Demeurer en Christ, par
le moyen de sa Parole, est un processus vital qui ne doit jamais cesser.

G. Campbell Morgan, lui aussi, considérait comme inutile toute heure de
prière  ne  s'appuyant  pas  sur  une  bonne  lecture  de  la  Parole  de  Dieu;  Ce
pasteur remarquable nous avertit:  « Mes frères, veillez chaque matin à vous
adresser à Dieu pour obtenir de lui la nourriture nécessaire. Vous serez ainsi
plus forts devant les pièges du diable. Tant de gens marchent à la rencontre des
tentations de la journée sans cette nourriture, en état de manque, et sont ainsi
assaillis par toutes les formes de séduction de l'ennemi. Seul l'homme nourri par
Dieu dans son esprit et dans son corps, peut vaincre à l'heure de la tentation. 

S'attacher aux promesses de Dieu
De tous les responsables chrétiens du siècle dernier, aucun n'a été aussi

connu que Georges Muller pour sa profonde confiance en Dieu et l'efficacité de
ses prières. A 90 ans, il pouvait dire: « Aucune de mes prières n'est restée sans
réponse. » Il affirmait que c'était dans la façon dont les chrétiens utilisaient la
Bible pour prier que se trouvait le secret de l’exaucement des prières.

Georges Muller priait toujours, la Bible ouverte devant lui. Ses requêtes
étaient constamment émaillées de paroles bibliques. Certains de ses amis ont
révélé que ce directeur d'orphelinat n'exprimait jamais de requête sans l'appuyer
sur une parole de Dieu. En fait, Muller ne commençait jamais à demander avant
de s'être nourri de la Bible.



Au  sujet  de  sa  vie  personnelle  avec  Dieu,  il  écrivait:  «  Après  avoir
demandé  en  quelques  mots  à  Dieu  de  bénir  la  lecture  de  sa  Parole,  je
commençais tout de suite par méditer la Parole de Dieu en essayant de tirer un
enrichissement de chaque verset, non dans le but d'annoncer la Parole ni pour
prêcher sur le sujet de ma méditation, mais simplement pour nourrir mon âme.
J'ai  constaté  qu'invariablement,  après  quelques  minutes,  la  confession,  la
reconnaissance, l'intercession ou la supplication venaient spontanément à mes
lèvres, ce qui fait que ma méditation se transformait presque instantanément en
prière sans que j'en aie eu l'intention.

Georges Muller avait appris cet important secret: comment transformer la
Parole de Dieu en requêtes pleines de foi. Il « priait » littéralement la Parole de
Dieu.

Charles  Spurgeon,  autre  homme  de  Dieu  bien  connu,  avait  lui  aussi
compris ce secret. Il écrivit: « Chaque promesse de la Bible est écrite par Dieu.
Nous pouvons plaider devant lui en disant: « Fais ce que tu as promis! » Le
créateur ne trompera pas celui qu'il a créé et qui s'appuie sur sa vérité; bien
plus, le Père céleste ne manquera pas d'honorer la parole qu'il a donnée à son
propre enfant.

Une prière nourrie de la Bible

La  Bible  n'est  pas  seulement  la  base  d'une  prière  efficace;  elle  en
constitue la substance même. Tout comme la Parole de Dieu éclaire la marche
quotidienne du chrétien, elle anime notre prière. « C'est pourquoi nous rendons
continuellement grâces à Dieu de ce qu'en recevant la parole de Dieu que nous
vous  avons  fait  entendre,  vous  l'avez  accueillie,  non  comme la  parole  des
hommes, mais comme ce qu'elle est vraiment: la Parole de Dieu qui agit en
vous qui croyez. » C'est ce que Paul déclare dans 1 Thessaloniciens 2.13 au
sujet de la puissance de la Bible. Une autre traduction dit que la Parole de Dieu
« déploie en vous toute sa puissance » (Parole Vivante).

Ce n'est  que récemment  que j'ai  découvert  le  fabuleux secret  de «  la
prière de la Bible ». 

J'ai commencé à le faire le jour où j'ai reçu comme cadeau de Noël un
enregistrement de la Bible sur cassettes. Chaque jour, j'écoutais des passages
des Psaumes et des Proverbes pendant mon heure de prière. Tout comme G.
Muller, je me suis vite aperçu que certains passages me poussaient à prier pour
tel  ou  tel  besoin.  Je  me  suis  également  rendu  compte  très  vite  que  se
développait ainsi une méthode qui enrichissait ma prière grâce à la Bible.



Bien que je continue à utiliser ces cassettes bibliques dans mon heure de
prière quotidienne, je pense que l'on peut arriver au même résultat avec, tout
simplement, une Bible ouverte. Il est même possible d'utiliser les deux à la fois,
Bible et cassettes.

J'ai tiré de mon expérience quotidienne un plan simple en trois points pour
« prier la Bible ».

Tout  d'abord,  écoutez  (ou  lisez)  un  passage  de  la  Bible.  Essayez  de
prendre à peu près un chapitre par jour. Bien sûr, vous pouvez écouter (ou lire)
bien plus d'un chapitre, mais si vous prenez un passage très long, cela risque
de réduire l'impact de la « prière de la Bible. »

Souvenez-vous qu'en utilisant cette forme de prière, vous ne faites pas
une  étude  biblique  proprement  dite,  mais  vous  recherchez  dans  la  Bible  la
véritable puissance avec laquelle vous pouvez appuyer vos demandes.

Deuxièmement,  soyez  prêts  à  arrêter  à  tout  moment  l'audition  de  la
cassette ou la lecture de la Bible. Dès que vous découvrez un verset (ou deux)
qui vous parle tout particulièrement, arrêtez-vous et méditez tranquillement ce
que ce verset vous apprend. Réfléchissez à chaque aspect du passage. Cela
vous  prendra  normalement  quelques  secondes.  Efforcez-vous  de  découvrir
comment  vous  pouvez  demander  quelque  chose  de  précis  à  partir  de  ce
passage.

Posez-vous quelques questions: ce verset me pousse-t-il à prier pour un
point  particulier?  Comment  puis-je  appliquer  directement  ce  passage  à  ma
requête? Dans ma prière, puis-je utiliser textuellement certaines expressions de
ce passage?

Troisièmement, sur la base de ces moments de méditation, formulez une
prière  personnelle  «  enrichie»  par  cette  promesse  de  Dieu.  Il  vous  faudra
quelquefois  parcourir  un  chapitre  tout  entier  avant  de  trouver  une  pensée
précise pouvant être directement appliquée à une demande particulière. Mais
utilisez  cette  pensée  que  vous  découvrirez  pour  renforcer  votre  requête.
Formulez mentalement une prière basée sur ce que vous avez lu ou entendu
dans ce passage et offrez cette prière au Seigneur.

En  utilisant  cette  méthode  de  prière,  n'oubliez  pas  qu'il  n'est  pas
nécessaire de formuler une prière pour chaque verset d'un chapitre. En réalité, il
y  a  des  passages  bibliques  difficiles  à  utiliser  pour  cela.  En  général,  les
Psaumes, les Proverbes, les Évangiles et les Épîtres constituent les meilleures
bases pour cette forme de prière.

Il  n'y  a  pas que  la  prière  qui  puisse être  enrichie  par  la  Parole,  mais
également  et  avec  le  même  plaisir,  la  louange.  J.  Oswald  Sanders  nous
l'explique en ces termes: « Nous pouvons trouver en abondance dans la Bible
de quoi nous nourrir et stimuler notre culte personnel et notre adoration. Ceci
est  tout  particulièrement  vrai  pour  les  psaumes qui  sont  les livres de prière



inspirés par Dieu. Transformez ce que vous lisez en prière. Un grand nombre de
vérités vous attendent. Les grands thèmes foisonnent: la sainteté de Dieu, sa
souveraineté, sa vérité, sa sagesse, sa fidélité, sa patience, son amour et sa
miséricorde, tout ceci suscitera notre adoration.

Dernière mise en garde

Quand vous commencez à utiliser cette méthode de « prière de la Bible »,
veillez particulièrement à ne pas négliger les autres aspects importants de la
prière.  Souvenez-vous que notre but  est  d'acquérir  un temps de communion
avec Dieu à la fois complet et bien équilibré. Certains seront peut-être tellement
enthousiasmés par la prière nourrie de la Bible qu'ils ne laisseront que peu de
temps aux autres aspects  essentiels  de la  prière.  Veillez  à  ne pas négliger
l'intercession,  l'écoute,  la  louange,  la  reconnaissance et  les  autres éléments
vitaux indispensables à une prière complète. Mais efforcez-vous de donner à la
Parole de Dieu sa vraie place...

Seigneur, apprends-moi à m'approprier tes promesses!



PRIER LA BIBLE
QUATRIEME ETAPE D'UNE PRIERE QUI TRANSFORME LE MONDE

1. Demandez à Dieu de bénir la nourriture spirituelle qui vient de la Bible tout 
comme il bénit la nourriture physique.

2. Étudiez un passage des Évangiles, des Épîtres, des Psaumes ou des 
Proverbes. Appliquez-vous à rechercher comment vous pouvez, de manière 
précise, tirer de chaque verset une prière.

3. Devant un ou plusieurs versets particuliers, demandez-vous quelle prière ce 
passage vous incite à faire ou quelle promesse il contient, qui peut appuyer 
directement une requête précise.

4. Formulez des prières basées sur les pensées et les expressions d'un ou de 
plusieurs versets de la Bible et présentez avec assurance ces prières au 
Seigneur.


